
Questo percorso formativo è progettato per offrire contenuti pratici e aggiornati, pensati
per ampliare le tue competenze nella valutazione e nel trattamento del prolasso
urogenitale. L'uso dei pessari, spesso sottovalutato, può rappresentare una soluzione
importante e merita un'attenzione particolare. Partecipando avrai accesso a contenuti
teorico e pratici a cura di esperti del settore.

PROLASSO E PESSARI: 
DALLA TEORIA ALLA PRATICA

IL PERCORSO FORMATIVO CHE SI ADATTA A TE

OBIETTIVI

www.academy.forgyn.it

Si tratta di un'opportunità unica per arricchire la tua pratica professionale, con la
flessibilità di formarti secondo i tuoi tempi e l'accesso continuo alle risorse. Il percorso,
infatti, offre una combinazione di contenuti teorici e pratici selezionati con cura, che ti
permetteranno di apprendere in modo indipendente, adattandosi ai tuoi impegni
professionali.

INFORMAZIONI AFFIDABILI E BEN STRUTTURATE

Inoltre, avrai la possibilità di partecipare a un webinar interattivo, che sarà programmato
in base alla disponibilità degli iscritti, per approfondire ulteriormente i temi trattati e
confrontarti direttamente con gli esperti.

Se desideri completare il percorso con la parte pratica, avrai la possibilità di accedere a
sessioni in presenza.

Avrai a disposizione oltre un'ora e mezza di video teorico-pratici, che potrai consultare in
qualsiasi momento e da qualsiasi luogo. Inoltre, le slide dettagliate, scaricabili per ogni
modulo, ti consentiranno di rivedere e approfondire ogni aspetto trattato.

L'esperienza di docenti altamente qualificati garantirà un apprendimento chiaro e
immediatamente applicabile, supportandoti nella comprensione e nell'uso delle
tecniche più moderne e aggiornate nel trattamento del prolasso urogenitale.

Sviluppa le tue competenze dove e quando vuoi

https://academy.forgyn.it/corsi-online/


UN PERCORSO FORMATIVO SOLIDO E DETTAGLIATO

Classificazione del prolasso POP-Q.
Sistema Baden e Walker nella valutazione del pavimento pelvico.
Terapia del prolasso vaginale.
Sintomi urinari e pessario.
Scelta del pessario e competenze dell’operatore.
Tipologie di pessari e loro utilizzo: pessario ad anello, pessario a cubo, pessario
fungiforme-gellhorn, pessario a ciotola perforato, pessario per incontinenza e
pessario uretrale a ciotola, pessario donut.
Esercizi di riabilitazione del pavimento pelvico nel POP con pessario vaginale.

TEMI TRATTATI

12 video teorici (circa 90 minuti complessivi) on-demand.
Materiale scaricabile in formato PDF, stampabile, pensato per agevolare lo studio e
la revisione (circa 70 pagine complessive).

RELATORI
Prof. Stefano Salvatore, MD, PhD
Professore di Ostetricia e Ginecologia, Responsabile dell’Uroginecologia presso l’IRCCS
Ospedale San Raffaele di Milano.

ISCRIVITI ORA 

Dott.ssa Ilaria Baini
Ostetrica specializzata nella riabilitazione del pavimento pelvico e nella gestione clinica
del prolasso.

tel. +39 0521 628482 / +39 3404256544 
mail: info@forgyn.it 
Rivolto esclusivamente a personale medico e sanitario abilitato.

Un viaggio interattivo e flessibile
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